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Mes médicaments a I’hopital
FICHE PATIENT

Vous étes hospitalisé ou 'un de vos proches est
hospitalisé et vous vous posez des questions au
sujet de vos (ou de ses) médicaments.

Voici quelques réponses.
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A I'admission que faire ?

Pendant l'hospitalisation

Les médicaments apportés par des proches sont-ils autorisés ?

NON, en aucun cas: Il est trés important de ne prendre aucun autre
médicament que ceux prescrits par le médecin de I'hdpital et remis
par les infirmier(e)s. En effet, des réactions entre les différents
médicaments pourraient entrainer de graves complications.

Les médicaments prescrits a 'hopital seront-ils exactement les
mémes que le traitement habituel ?

NON, PAS TOUJOURS : Le médecin du service adapte le traitement
a votre état de santé. Par conséquent, il peut arréter certains
médicaments pris habituellement, ou en modifier la dose. Par
ailleurs, a I'nopital, il existe des médicaments identiques a ceux
disponibles en ville, mais portant un nom différent. Ces génériques
contiennent la méme substance active que votre médicament mais
sont fabriqués par un autre laboratoire pharmaceutique.

lIs ont donc les mémes effets que le médicament original. Il existe
aussi des médicaments qui ne sont pas strictement identiques,
mais qui ont une action tout a fait comparable. Il est donc possible
que durant I'hospitalisation, certains de vos médicaments habituels
soient arrétés, ou remplacés par des médicaments portant un autre
nom.

Le traitement a la sortie

Le médecin va vous remettre (ou a la personne de confiance) une
ordonnance de sortie. Lisez-la avant de quitter I'hopital et
demandez au médecin qu'il vous I'explique.

Le retour a domicile

Il est important de respecter le nouveau traitement.

En rentrant a domicile, ne pas prendre d'autres médicaments que
ceux figurant sur I'ordonnance de sortie sans avis médical.

Si vous vous posez des questions, parlez-en a votre médecin
traitant qui aura été informé de votre hospitalisation par le compte-
rendu d’hospitalisation (ou document de sortie). N'hésitez pas aussi
a aller voir votre pharmacien habituel.

Dois-je apporter les ordonnances en cours ?

OUl : Le jour de I'hospitalisation, il est essentiel que vous apportiez les ordonnances en cours ainsi que
votre carte vitale (en signalant si vous avez un dossier pharmaceutique), afin de permettre au médecin de
poursuivre ou d'adapter votre traitement. Il est important que vous signaliez aussi si vous (ou la personne
que vous accompagnez) prenez des traitements sans ordonnance: automédication, phytothérapie
(plantes), compléments alimentaires etc.; car ceux-ci peuvent interférer avec les autres traitements
(interactions) ou en cas d'anesthésie par exemple.

Si j'ai apporté des médicaments avec moi, que dois-je faire ?

Dans tous les cas, vous devez le signaler au médecin hospitalier qui vous prend en charge. Linfirmiere du
service les mettra en lieu sOr. Ces médicaments sur prescription médicale pourront éventuellement étre
administrés dans les premiers jours de I'hospitalisation par linfirmiére s'ils ne sont pas disponibles ou s'il
n'existe pas d'équivalents thérapeutiques disponibles a I'hopital.

En cas de difficulté a avaler les médicaments, que faire ?

Le signaler au médecin et a linfirmiere. Par exemple, si un
comprimé est trop gros ou une solution buvable a trées mauvais
golt, le médecin pourra vous proposer (si elles existent) d'autres
présentations plus adaptées a vos besoins. N'hésitez pas a poser
des questions sur le traitement qui vous est prescrit a I'hdpital.
Vous pouvez également demander a rencontrer un pharmacien de
I'hopital.

Le traitement peut étre différent de celui pris auparavant. Si des
médicaments pris avant I'hospitalisation ont été supprimés, le
médecin hospitalier vous expliquera pourquoi. L'hépital pourra |
vous proposer de détruire les médicaments de votre traitement
personnel qui sont définitivement arrétés.

Si vous suspectez que lI'un des médicaments peut étre a
lI'origine d'un effet indésirable non vouluy, il est fortement
recommandé de vous rapprocher du professionnel de santé
qui a prescrit ou conseillé le médicament, afin qu'il puisse
confirmer l'effet indésirable et vous conseiller sur la conduite a
tenir.

Vous avez la possibilité de déclarer vous-méme un effet
indésirable a l'aide d'un formulaire de déclaration spécifique
directement au centre régional de pharmacovigilance dont vous
dépendez géographiquement (coordonnées indiquées au dos
du formulaire). Le formulaire et un guide pour vous aider a le
remplir sont disponibles sur le site Internet de '’ANSM a I'adresse
suivante : http://ansm.sante.fr/Declarer-un-effet-indesirable
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